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Anotace:

Prispévek se vénuje problematice vzdélavani Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami
(specifické poruchy uceni - SPU a lehkou mentalni retardaci - LMP) na druhém stupni
zakladni Skoly. ReSi v ramci projektu OPPA vytvofeni Skolniho vzdélavaciho programu -
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prilohy pro Zaky s LMP tak, aby bylo moZné skloubit vzdélavani Zakd obou programd.
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Annotation:

The paper is dedicated to the education of pupils with special educational needs (specific
learning disabilities - SPU and mild mental retardation - LMP) in secondary schools. The
project addresses the creation of School Education Program (School Curriculum) -
supplements for pupils with LMP so that it is possible to combine the education of students

of both programs.
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Inkluze v oblasti Skolstvi znamena zaclenéni déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami do bézné tfidy. RAmcové vzdélavaci program zakladniho vzdélavani v ¢asti D
definuje, kdo jsou Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jmenuje podminky, které
je potieba zabezpecit pro jejich Usp&sné vzdeélavani.® Ve statistické ro¢ence 3kolstvi CR -
vykonové ukazatele? najdeme mnozstvi Zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami. V
roce 2014/15 jich bylo 75 848 z toho vice nez polovinu tvofi Zaci s vyvojovymi poruchami
uceni - 35 471, Zakl s lehkym mentalnim postizenim je v tomto roce individualné

integrovano do béznych zékladnich Skol 1 415.

1 NUV. RVP ZV.NUV, 2013. Dostupné online: http://www.nuv.cz/file/213/

2 MSMT - odbor analyticko-synteticky. Statisticka ro¢enka skolstvi - vykonové ukazatele 2014/2015. Dostupné online:
http://toiler.uiv.cz/rocenkal/rocenka.asp



ZS Taborskéa se snazi inkluzivné vzdélavat zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, ktefi se vyskytuji nejen v mistni komunité Skoly, ale pokud to podminky Skoly
dovoluji tak i v SirSi komunité. V naSich podminkach se jedn& o Zzaky s vyvojovymi
poruchami uceni® (s dyslexii, dysgrafii, dysortografii ¢asto v kombinaci s poruchou
pozornosti), druhou kategorii tvofi Zaci s lehkym mentélnim postizenim (podle 10. revize
Mezinarodni klasifikace nemoci se jedna o jedince s IQ 50 - 69)*. KaZda kategorie pak
potiebuije jiné prizplsobeni podminek ve vzdélavani.

Cor Meijer®, feditel Evropské agentury pro rozvoj specialniho vzdélavani,
zddraziuje v procesu inkluze dileZitost role ucitell, nebot nakonec je to podle jeho slov
vzdy ugitel, ktery musi zvladnout rozmanitost zakl ve tfidé. Ti uvadéji principy inkluzivniho
vzdélavani do praxe. Na odbornicich pak je, aby ucitellim pomohli vytvaret podminky,
vytvorili kurikulum a vzdélavali ucitele k tomu, aby byli pfipraveni na diverzitu v inkluzivnich
tridach.

Poradensky tym ZS Taborska proto hledal moZznosti, jak zajistit podporu pro ugitele
v situaci, kdy pfichazeli na 2. stupen prvni Zaci s lehkym mentalnim postiZzenim a oni se
vzdélavanim téchto zakl neméli zkuSenosti, a jak na 2. stupni podpofrit Zaky se
specifickymi poruchami uceni. Tak zacal vznikat projekt PrePIn.

Projekt PrePIn probihd na ZS Taborska od dubna 2014 a jeho ukonéeni bude v
¢ervnu 2016. Cilem projektu je:

e Vytvofit podminky Uspésného vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postizenim
(LMP) a specifickymi poruchami u¢eni (SPU) na 2.stupni b&Zné ZS.

e \ytvorit pfilohu Skolniho vzdélavaciho programu (SVP) ZS Taborska pro Zaky s
LMP pro 2.stupen

e Umoznit jejich vzdélavani nejen v praktickych c€innostech ndkupem potfebnych
pomUcek a vybavenim ucebny, ale i zpracovanim metodiky podpory vyuky zakl s
LMP na 2.stupni v jednotlivych vzdélavacich oborech.

e Zaméfit se na profesni orientaci téchto zakl, aby se seznamili s co nejvétsim
mnozstvim rdznych obor( ¢innosti a zvolili si ten, ve kterém budou spokojeni i v
dalSim Zivoté.

Logo projektu (viz obr. 1) s plnym nazvem Prevence a podpora ve vychovné
vzdélavacim procesu zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami jako soucast

inkluzivniho vzdélavani a rozvoj profesniho a kariérového poradenstvi na ZS Taborska se

3 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Portal. Praha 2003. ISBN 80-7178-800-7.

4 SVARCOVA, |. Mentalini retardace. Portal. Praha 2000. ISBN 80-7178-506-7
5 Evropskéa agentura pro rozvoj specialniho vzdélavani. DONNELLYOVA,V. (Ed.) Vzd&lavani ucitel k inkluzi v Evropé
- Vyzvy a pfileZitosti, Odense, Dansko 2011. ISBN 978-87-7110-185-0.



sklada ze tfi ¢asti a ma vyjadrovat propojeni vSech cildl projektu. Vlevo je zkratka projektu i
jeho zkraceny nazev, ktery v sobé zahrnuje oblasti realizace cilll. Logo zakladni 3koly
Taborskd uprostied naznacCuje, kde se projekt uskuteCnuje i to, Zze bez dotaci
poskytnutych z projektu OPPA realizovaného Magistratem hl. m. Prahy by nebylo mozné

zakoupit ani potfebné pomdcky ani nabidnout podptrné aktivity.

Obr.1 Logo projektu PrePIn.
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Realizacni tym projektu se skldda z manaZera, odborného koordinatora,
psychologa, specialniho pedagoga a ucitelll - realizatorli podplrnych aktivit. Kli€ovych
aktivit projektu je pét:

1. Pfipravna faze projektu, zajisténi materialniho vybaveni.

2. Inovace SVP, IVP véetné tvorby metodik.

3. Vzdélavani realizac¢niho tymu a pedagogickych pracovnikl skoly.

4. Realizace inovativnich podplrnych aktivit pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami dle vytvofenych metodik.

5. Zéavére€né evaluace projektu.

Realizovat projekt s timto cilem je zajimavé, protoZe je mozné poskytnout pomoc
uciteldm konkrétné moznost vzdélavani ucitelti v problematice zakd s lehkym mentalnim
postizenim, pochopenim jejich potfeb, srovnanim svych zkuSenosti se zkuSenostmi
odbornikl v dané oblasti. Také je potfeba zajistit vybaveni Skoly pomuickami, které ke
vzdélavani zakd na 2.stupni potfebujeme a nemame. B&zna zakladni skola a jeji SVP neni
zaméren tolik na praktické ¢innosti, a proto chybi vybaveni, které je bézné na zakladnich

Skolach praktickych.

Pro zaky se specifickymi poruchami u€eni projekt znamena moznost nabidnout
pomoc s rozvojem jejich osobnosti. Posilit jejich pfednosti tak, aby dokézali svou poruchu
co nejlépe kompenzovat. Neni mnoho programd, které by se mohly realizovat na 2.stupni.

Bylo tfeba je vyhledat a umoznit tém, ktefi se o tuto problematiku zajimaji, aby se danych



kurzQ zGcCastnili. | pro né je nutné zajistit kompenzacni pomicky jako jsou napfiklad
notebooky, diktafon nebo specialni knihy zaméfené na rozvoj Ctenarské gramotnosti u
starSich zak(, které zaroven podporuji rozvoj kognitivnich schopnosti jedince.
Prispévek do sborniku je nutné odevzdat jiz v plice ledna, tak tedy asponi to, co
jsme dosud stihli:
¢ Nakoupit pomucky a ucebnice.
e Zahdjit podplirné aktivity pro Zaky s LMP i SPU.
e Vzdélavani pedagogt a odbornych pracovnik( zapojenych do projektu.
e Text SVP ZV Skola porozuméni - pfiloha pro Zaky s lehkym mentalnim postizenim
véetné rozpracovani vystupl z jednotlivych predmétd (6. a 7.rocnik)

e Tématické plany pro Zzaky s LMP pro 7. ro€nik

Podpurné aktivity pro Zaky s SPU a LMP

Diky projektu naSe Skola nabidla programy Feuersteinova instrumentélniho
obohaceni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. VSechny nabidnuté kurzy
Feuersteinova instrumentalniho obohaceni se ihned zaplnily. Ve dvou skupinach pracuji
Z4ci s poruchami uceni, v jedné zZaci s lehkym mentalnim postizenim.

Program "Ja na to mam" je uren pro zaky se specifickymi poruchami uceni v 9.
roCniku a probiha v ramci individualnich konzultaci. DoucCovani a pomoc s
vypracovavanim domacich Ukold po vyu¢ovani pod dohledem a pfipadné s vysvétlenim a
pomoci pedagoga, zafazeni na hodiny cvi¢eni z anglického jazyka, vyuzivani podplrnych
technologii a rozvijeni ¢tenarské gramotnosti i nabidkou knih, které jim jsou pfizplsobeny,

to vSe mdzeme v ramci projektu zaklim se specialnimi vzdélavacimi potfebami nabidnout.

Vzdélavani pedagogtli a odbornych pracovnikli zapojenych do projektu
Do ledna 2015 probéhly tyto vzdélavaci akce realizované pro cely pedagogicky sbor.
e Romské dité ve Skole
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e Vzdélavani zaka s lenkym mentalnim postiZzenim na zakladni Skole

e Pravo ve Skole - dilna
Nékterych seminarll se zGcastnili odbornici, vSichni jsou zapojeni v projektu - psycholog,
specialni pedagog, metodik prevence, vychovna poradkyné. Jedna se o programy:

e Ja nato mam! Program rozvoje u€ebnich strategii pro studenty s dyslexii

e Metoda instrumentalniho obohaceni Reuvena Feuersteina



e PouZiti transak¢ni analyzy ve tfidé — zahranicni lektor Giles Barrow

e ZkuSenost zprostiedkovaneho uceni — zahranicni lektor prof. Luis Falik

e |T ve sluzbach specialnich vzdélavacich potreb

e Z&ci z bilingvniho a cizojazy¢ného prostiedi a dyslexie — zahraniéni lektorka T.

Mortimore

Vzdélavani zakt s LMP podle SVP - pfilohy pro zaky s LMP s dodrzenim minimalni
c¢asové dotace jednotlivym predmétiim

Skolni vzdélavaci program - pfiloha pro zaky s lehkym mentélnim postizenim je
rozpracovany a vychazi z Ramcové vzdélavaci program zakladniho vzdélavani - pfilohy
upravujici vzdélavani 7akd s LMP® . V pfipravné fazi bylo nutné skloubit u¢ebni plan SVP
a SVP pilohu pro zaky s LMP. DodrZet minimalni asovou dotaci jednotlivym vzdélavacim
obordim nebylo viibec jednoduché, nebot oba ramcové vzdélavaci programy (pro béznou
populaci a pro Zaky s LMP) se v dotacich jednotlivym vzdélavacim oborlim vyrazné lisi.
NejdtilezitéjSi bylo dodrZet celkovou dotaci hodin tydné v jednotlivych rocnicich a
celkovy pocet oducenych hodin za 2. stupen.

Vychéazeli jsme z predmétl, ve kterych se dotace shoduje, a dopliiovali a ubirali na
obou stranach. Dodrzeli jsme maximalni povolenou dotaci hodin v jednotlivych ro€nicich, z
toho vSeho pak vychazely poZzadavky na vytvoreni Gvazkl jednotlivym uditellim, se kterymi
bylo tfeba konkrétni zapojeni do projektu projednat.

Sestaveni rozvrhu v programu Bakalar také nebylo jednoduché. Bylo nutné
nastavovat jednotlivé skupiny. Zaci s LMP (v 7. roéniku jsou 3) jsou jedna vyukova skupina

oznacena s-specialni, ostatni Zaci jsou druha skupina bez specialniho oznaceni.

Obr. 2 Ukazka ¢asti rozvrhu
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6 NUV. Piiloha RVP ZV upravujici vzdélavani Zaka s LMP. NUV, 2013. Dostupné online: http://www.nuv.cz/file/138
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Ne vzdy bylo mozné, vzhledem k rozdilné Casové dotaci jednotlivym predmétiim,
aby obé skupiny mély stejny pfedmét (viz obr. 2). Zajimavé je pro nas zjisténi, ze neni
mozZné vytvorit v ramci Bakalard dvé skupiny, které v rdmci jedné hodiny vyucuje stejny
vyucujici. Tento podnét jsme tvlrcim programu zadali k feSeni, nebot nam komplikuje
zapisovani dvou rdznych vystupd v ramci jednoho vzdélavaciho oboru. Pokud se jedna o
jinou skupinu vyu€ovanou jinym vyucujicim, neni to problém. Podobné nejde nastavit, ze
se dveé skupiny se dvéma rtiznymi vyucujicimi vyucuji v jedné mistnosti.

Pokud vyucuje jeden vyucCujici dvé skupiny, vyreSili jsme problém tak, Ze vystup z
predmétu pro zaky s LMP se piSe do poznamky. Druhy problém je mozné provizorné
vyrfesit tak, Ze zadate, Zze se predmét vyucuje mimo ucebnu.

V soucasnosti jiz podle rozvrhu uéime. Ucitelé oborovych predmétd tedy jiz
nejen teoreticky védi, jaké mohou ocekévat individuélni zvlastnosti téchto déti, ale v praxi
se s tim setkavaji v hodinach. Napfiklad dvé hodiny ¢eského jazyka (konkrétné slohovou a
literarni vychovu) maji Zaci s LMP spoleCné s ostatnimi zaky. Jazyk a jazykova vyuka se
natolik liSi, Ze tuto Cast predmétu maji samostatné. Mapujeme, za jakych podminek je toto
usporadani mozne.

Velkym pomocnikem pfi vyuce se jevi notebooky, které Zaci v nékterych hodinach
pouzivaji pravidelné, v jinych si na jejich vyuZiti uCitelé teprve zvykaji. Pfi vyuce Ceského

jazyka a matematiky vyuZivdme internetové stranky KamiNet’ (www.kaminet.cz).

Matematika jeSté neni na KamiNetu vefejné pristupna, zapojili jsme se do testovani
nového prostfedi a jeho vyuzitelnosti pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, at

uz se jedna o zaky s SPU nebo LMP.

Obr. 3 - Skolni vzdé&lavaci program, pfiloha pro zaky s LMP, propojeni s metodikami pro zaky s SPU a LMP.

7 BALHAROVA, K. PROKS, Z. KamiNet. Dostupné online: www.kaminet.cz
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Odborni pracovnici projektu v ramci pfipravné Ccasti vypracovali metodiky,
obsahujici postup a aktivity, které v rdmci projektu budou k dispozici. Pro budouci
uzivatele jsme zde popsali i postup vzniku SVP od u¢ebniho planu, daného pfilohou RVP
ZV pro zaky s LMP, pfes propojeni se Skolnim vzdélavacim programem pro bézné zaky az
k sestaveni rozvrhl a jejich skloubeni. V soucasnosti vypracovavame druhou cast
metodik, ve kterych jiz popisujeme zkuSenosti z konkrétnich vyucovacich hodin. Po
skongeni projektu budeme mit (viz obr. 3) jiz kompletni SVP i s pfilohou pro zaky s LMP a
tématické plany i pro 2. stupen, a zaroven metodiky pro ucitele, ktefi se budou noveé
podilet na inkluzivnim vzdélavani Zakld se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jejich

soucasti je i postup, jak vytvofit individudlni plan v€etné vSech potifebnych pfiloh.

Zaveér

V obdobi zaméfeném na inkluzivni vzdélavani na zakladnich Skolach je velmi
dilezitad podpora nejen v zakoné a vyhlaskach, ale i materialni. Ta se k ndm na zakladni
Skolu dostala v tomto projektu prostfednictvim OPPA - operacniho programu Praha

Adaptabilita. V rdmci mezinarodniho projektu Literacy®, do kterého se zapoijili rodi¢e naSich

8 VOJTOVA, V. BALHAROVA K. Literacy jako mezioborovd intervence pro podporu inkluze. In VOJTOVA, V.
CERVENKA. K. Intervence pro inkluzi. Masarykova univerzita Brno, 2013. str. 173 - 186. ISBN 978-80-210-6645-
8.



Zakl, ktefi maji dyslexii stejné jako jejich déti, jsme pak ziskali pfehled o potfebach
dospivajicich a dospélych jedincl s dyslexii. V budoucnu tedy miZeme propojovat

vysledky obou projekt( (viz obr. 4).

Obr. 4 Dyslexie v projektech a generacich
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Prevence a podpora ve vychovné vzdélavacim procesu zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami
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