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Cilem vyuky €teni je naucit Zaky
zakladlm &teni s porozuménim a motivovat

je ke ¢&teni, probudit v nich zajem o Cteni.

Fiovo Cteni, které vydalo

nakladatelstvi Wolters Kluwer, vzniklo pro KAMILA BALHAROVA

, . Gl o . Y 4
déti, kterym se nedafilo Cteni genetickou FI ovo -5

metodou nebo metodou analyticko-

. . o 4 y
syntetickou bez tvorby slabik, kterou se ucily ct e n I

ve Skole. Tyto déti sice poznaly vSechna

pismena, ale na sloZeni delSiho slova jim .

_ . ) =) Wolters Kluwer
nestacila sluchova pamét. Casto se jednalo o
déti, které byly v péci logopeda z diivodu
diagnozy vyvojoveé dysfazie, nebo o déti,
které mély vyrazny deficit v rozvoji v
percepcni roving.

Cilem Fiova Cteni je ditéti ukazat i
RN AL

slabikovou techniku ¢teni a vyzkouSet, zda by

mu neSla Iépe, a nepomohla mu tak pfekonat jeho obtize.



Fiovo Cteni se sklada ze dvou €asti navazujicich na sebe a zafazenych do jedné
ucelené publikace. Jednotlivé ¢asti nejsou primarné planovany pro jednotlivy rocnik ci
obdobi, kdy ji ma dité pouzivat. Zakladni parametry urcujici vhodné obdobi, ve kterém
pouzit tuto pomdcku:

e Dité méa za sebou n4cvik jednotlivych pismen a selhdvéa ve &teni celych slov.

e Nedokaze precist celé slovo najednou, nebot ma vyrazny deficit ve sluchovém
vhimani.

e Dité nezvlada sluchovou syntézu ani analyzu delSich slov.

e Je nemotivované, nechce ¢&ist, uvédomuje si svij problém, porovnava se s

ostatnimi spoluzaky.

Tato knizka slouzi jako pomicka pro pfechod ze ¢teni po jednotlivych pismenech
na nacvik techniky ¢teni po slabikach. Je jedno, zda se jedna o genetickou metodu,* nebo
metodu analyticko-syntetickou bez tvorby slabik?. Pfi tvorbé Fiova ¢teni jsem vychazela z
algoritmu nacviku ¢teni, ktery sestavila Jarmila Hfebejkova?® se svym kolektivem autor( a
je zakladem mnoha soucasnych slabikara.

Publikace obsahuje tkoly zaméfené na postupné zvladnuti techniky ¢teni po
slabikach. Jednotlivé lekce jsou zaméfeny vzdy na jednu ¢tenarskou dovednost a jsou
doplnény ukoly zaméfenymi na rozvoj percepcni roviny, na rozvoj sluchového a zrakového
vnimani, v€etné pameéti, nebot drobné problémy v percepci, at' uz zrakové, nebo sluchove,

problematizuji podle Sindelarové* pocatky Skolni vyuky u 15-20 % déti.

Kazda lekce (oznacena jako Fiovo Cteni 1-24) je koncipovana jako tydenni
cvi¢eni rozdélené na malé €asti — dny. DodrZuje se pravidlo, Ze méné je nékdy vice. Ke
sloupecku slov jsou pfifazené ukoly. Cely tyden se pini stejné ukoly, ale vZdy s jinou
skupinou slabik nebo slov. Opakovanim dité ziskava jistotu. Dité, které ma problém se
¢tenim, se mu spiSe vyhyba. Potfebujeme ho ke Eteni motivovat, proto jsou Ukoly jenom
dva nebo tfi. Po tydennim opakovani se prechazi k nové lekci, a tim se zméni i tkoly. Dité
tak nejen ziskava postupné zkuSenost se ¢tenim po slabikach, ale mize navic ziskat
pocit, Ze ¢teni je i zabavné. U nékterych kol se mu bude zdat, Ze ani vlastné necte.

Napfiklad kdyZ hraje hru pyramida. DalSim motiva¢nim prvkem je i to, Ze po dobu cvi¢eni
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ma dité rodicCe jen pro sebe.

Problémem takovéhoto ditéte byva i to, Ze je ze Cteni unavené, a proto uz ani
nechce dal Cist. Zde motivacné pomaha prave to, Ze najednou ¢teni ubyde. Postupné
pridavame Cteni i praci s dalSimi materialy, ale nejprve je tfeba dité pro Cteni ziskat. Dat

mu zaZzit uspéch.

VSechny ukoly se provadéji kazdy den
Fiovo éteni 2 I pokraovani

v tydnu. Cteni je tfeba pojimat jako hru!

Tecka, éarka — knoflik, tuZka

Dojdi si pro slabiky

Proto je u kazdého Cisla lekce napsano, co

vse Ize se slabikami a slovy pfi Cteni délat. O O O B O O sl Wi
gi—fu | by—ca | 2i—-2i |2e—za|co—-by | fi—vi ta—¢i
Protoze kazdy den ma dité spolu s rodici | TR | B Bl S| Ol
do-la | ku-la | mi-1ly [ ta-né | ti—-ty |no-mo|ba-bhé
splnit dva nebo tfi tkoly, miZe si postupné [Plabil (| BBl BEE RSl SRan (eaRl) Siche
fe—pa | ti—no | tu—-pi | do—si | ti—ca | tu—na | bé-bu
vybarvovat i obrazek, ktery stranku by-la | gu-la |na-po |ze-ma| ku-la | po-ja | bo-na
Si—je |da—ke |gu-my|da—do| si-dé | ji—j¢ | li—-&i

doprovéazi. Pokud dité nerado vybarvuije, je

dobré po ném chtit alespon, aby v ném

vybarvilo jedinou véc a o obrazku si s rodici
povidalo. Spole€né si obrazek popisuiji.
Kromé pInéni Gkoll je nezbytné, aby
kazdy den / veCer rodice ditéti Cetli a
spole¢né si o ¢teném povidali. Je jen na nich,

zda budou ¢ist po splnéni ukolll, nebo az

pfed spanim.

Jednotlivé kapitoly jsou doplnéné obrazky postavicky Fi, ktera si hraje a cvici.
Svymi feCmi motivuje déti i k rozvijeni a procviCovani hrubé motoriky. Zaroven slouZzi jako
odména za provedeny ukol.

Jedna z lekci Fiova Cteni je zaméfena na vybér typu pisma, které se ditéti cte
nejlépe. Vyzkumy v zahrani¢i® i u nas® potvrzuiji, Ze jedincdim s dyslexii se lépe &te pismo
tzv. bezpatkové a vétsSi velikosti. Nejlépe se ¢te Comic Sans a Arial. Arial navic nevadi ani
jedincdim bez dyslexie na rozdil od Comic Sansu, ktery jim pfipada neusporadany a h(ie
se jim Cte. Protoze Fiovo &teni je ur€eno pro vSechny déti, kterym nejde Eteni genetickou
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nebo analyticko-syntetickou metodou bez tvorby slabik, je zvolen jako zakladni font Arial,
ktery vyhovuje ob&ma skupinam. Veskeré zddraznéni je provadéno tuénym pismem, nikoli

podtrzenim nebo kurzivou, aby nebyla Zadna ze skupin znevyhodnéna pfi nacviku cteni.

Kniha je rozdélena do nékolika ¢asti s postupné se zvysujici naro¢nosti.

Pojmenovani, kterou dovednost zrovna s ditétem cvici, najdou rodiCe na strance
vpravo nahofe. Pokud by néktera dovednost potfebovala delSi ¢as, nez je uvedeno ve
Fiové Cteni, Ize vyuZit Novakovy tabulky’. Doporucuiji je vSak doplnit hravymi tkoly
podobné, jako je koncipovany Fi. Jinak pouze nacvik techniky ¢teni déti brzy pfestava

bavit, nemotivuje je ke Cteni.

V soucasnosti existuje uceleny systém napravy pocatecnich problémd, které mohou
vést k dyslexii, pokud se dité uci analyticko-syntetickou metodou ¢teni. Na trhu vSak chybi
material, ktery by podporoval napravu prostfednictvim genetické metody ¢teni nebo
metody analyticko-syntetické bez tvorby slabik. Dité, které vstupuje do Skoly celkové zralé
bez rizik poruch uceni, se nauci €ist obvykle tou metodou, kteréa je mu ve Skole
predkladana, a je jedno, o kterou se jedna. Pokud vSak ma dité specialni vzdélavaci
potieby, je nutné hledat pro néj tu metodu, ktera je pro néj nejvhodnéjsi.

Fiovo Cteni pfinasi zkuSenosti s pfechodem z metody zaloZené na Cteni po
jednotlivych pismenech do metody zaloZzené na tvorbé slabik tak, aby se co nejvice
eliminovaly problémy, které se u ditéte se Ctenim projevuji, a zaroven se posilovaly jeho
percepcni dovednosti.

Ve své praxi specialniho pedagoga jsem se ¢asto setkavala s tvrzenim rodicd, ze
oni se pravidelné s ditétem uci €ist, mnohdy i hodinu denné a vysledky se nedostavuiji.
Dité je unavené, ¢ist nechce. V pribéhu prace s pracovnimi listy Fiova ¢teni se ukazovalo,
Ze pravé zarazeni rliznych kratkych kol plsobilo na dité, které do té doby zazivalo
neuspéchy pfi ¢teni, motivacné. Rodice chodili na konzultace spokojeni, Ze se dité plnéni
Fiovych Ukoll, a tedy ¢teni nebrani, dokonce se tési, jaké Ukoly je ¢ekaji v dalSim tydnu.
V namétech je pro rodi¢e navic zdCraznéna potreba Cist ditéti kazdy vecer, aby dité mélo
z&azitek ze Cteného textu. Postupné se k poslouchani pfidava spolecné c¢teni rodi€ s
ditétem. V okamziku, kdy se dité zbavi obavy ze Cteni, Ze je Cteni néco téZkého, co mu
nejde a nezvladne, Ize nastartovat proces, ktery v budoucnu povede ke ¢tenarské

gramotnosti.

7 NOVAK, J. Ctenérské tabulky. nakl. Augusta: Litomysl, 1998. 3. vydani, upravené.



Literatura:

BALHAROVA, K. Specifické poruchy uceni, typografie a KamiNet. In: Skola jako misto
setkavani. Univerzita Karlova: Praha, 2010. ISBN 987-80-7308-310-6.

BRITISH DYSLEXIA ASSOCIATION [online]. Dyslexia Style Guide. Bracknell. Dostupné
na: http://www.bdadyslexia.org.uk/about-dyslexia/further-information/dyslexia-style-
guide.html [cit 25. 4. 2014]

CiZKOVA, M. Metodické pfirucka k vyuce ceského jazyka v 1. rocniku zakladni skoly.
Fortuna: Praha, 2006. ISBN 80-7168-957-2.

HREBEJKOVA, J. Metodické pfirucka k vyucovéni Geskému jazyku a literatufe v

1. ro¢niku zakladni Skoly. SPN: Praha, 1987. ISBN 80-04-25019-X.

MOTSCHNIG,R., HAGELKRUYS, D., STRUHAR, J. BALHAROVA K. Including Dyslexic
Users in the Early Design of the Literacy Portal in ISAISAS, P., BLASHKI, K., Human-
Computer Interfaces and Interactivity: Emergent Research and Applications. IGI Global :
USA Pensylvanie, 2014. ISBN13: 9781466662285

NOVAK, J. Ctenarské tabulky. nakl. Augusta: Litomysl, 1998. 3. vydani, upravené.
SINDELAR, B. Deficity dil¢ich funkci. Bratislava- Brno: Psychodiagnostika, 2004.
WAGNEROVA, J. Jak naucit ¢ist podle genetické metody. ZCU: Plzen, 1996. ISBN 80-
7082-309-7.



